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ALEXANDRA LEMERCIER

Présidente de 'TARRNCP-L
Membre du Conseil Syndical

* Relaxologue, Réflexologue RNCP

* Praticienne en Acupression Auriculaire®

* Conseillere en aromathérapie

* Intervenante en prévention et gestion du stress en milieu
éducatif

Membre du comité de recherche du Centre Elisabeth Breton
Membre du Groupe d’évaluation des thérapies
complémentaires

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/lemercier-alexandra/



NATHALIE THOULY

Secrétaire de ’TARRNCP
Membre du Conseil syndical

* Directrice et Formatrice du Centre Réflex'P.E.P.S
Formation

* Réflexologue RNCP

* Formée a l'accompagnement émotionnel et motivationnel

* Praticienne en éducation thérapeutique du patient (ETP)

* Praticienne en OCSE (Ostéopathie cranio-sacrée
énergétique)

* Auteure d'articles publiés dans La Lettre du Réflexologue

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/thouly-nathalie/




SANDRINE PLANTARD-WAHL

Trésoriére de ’TARRNCP-L

* Réflexologue RNCP
* Intervenante en Prévention et Gestion du stress en
entreprise et en milieu professionnel

* Intervention Qualité de Vie au Travail

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/plantard-wahl-severine/



ERIC GIRARDOT

Membre du Conseil syndical

* Formateur - Centre de formation Groupe HANTONE®

* Réflexologue RNCP

* Gérontopraticien S.C.B.E®

* Soins de Confort et de Bien-Etre aux personnes fragiles et

aux Aidants (Naturels et Professionnels)

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/girardot-eric/



CHRISTINE ROBERT

Membre du Conseil syndical

Formatrice (Centre de formation Christine Robert)
* Réflexologue RNCP

* Praticienne de Shiatsu

* Auriculothérapie - Ecole du GLEM a Lyon

*  Membre de la Fédération Francaise de Shiatsu

Traditionnel (FFST - Paris)

*  Membre du Groupe d'évaluation des thérapies

complémentaires

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/robert-christine/



REGINE STEINMETZ

Membre du Conseil syndical

* Réflexologue RNCP

* Educatrice de la Santé durable, membre de la Chambre
Nationale des professionnels de la Santé Durable (Capsand)

* Membre Praticien externe du Réseau A-MCA

*  Membre du club d’entrepreneuses Cherbourgeois

"Toutes pour Elles "

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/regine-steinmetz/



ANGELIQUE THILLAYE TOULLEC

Membre du Conseil syndical

Relaxologue, Réflexologue RNCP

* Praticienne en massages bien-étre (spécialités :
Suédosportif, massage femmes enceintes, drainage
lymphatique Bien-étre Vodder...)

* Praticienne en Acupression Auriculaire®

* Formatrice et Assistante de formation - Centre E. Breton

* Membre de la Chambre Nationale des Professions de la

Santé Durable

Fiche ARRNCP-L : https:/arrncp-l.com/item/thillaye-toullec-angelique/
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